
แบบประเมินการใชย้าอยา่งเหมาะสม (DUE) โรงพยาบาลควนเนียง 

Spiriva® Handihaler 
(Tiotropium 18 mcg) 

 

ผู้ป่วยช่ือ___________________________________________อายุ_______________________________ 
HN_______________________________________________วันที่ส่ังจ่าย_________________________ 
 

ข้อบ่งช้ี (ขอความร่วมมือ  ระบุข้อบ่งใช้ทุกคร้ัง) 
• ผูป่้วย COPD ท่ีมีอายมุากกวา่ 40 ปี และไม่สามารถควบคุมอาการเหน่ือยดว้ยยาขยายหลอดลมทั้งยาพ่นและ/

หรือยากินท่ีมีทั้งหมดในโรงพยาบาลอยา่งนอ้ย 3 เดือน 
   ผูป่้วย (Gold C) ท่ีมีอาการเหน่ือยมาก mMRC 0-1, CAT < 10 และมีขอ้ใดขอ้หน่ึง ต่อไปน้ี  

   1.1 มีอาการหอบเหน่ือยก าเริบเฉียบพลนั (Exacerbation) ≥2 คร้ัง ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา 
   1.2 มีอาการหอบเหน่ือยก าเริบเฉียบพลนัจนตอ้งนอนโรงพยาบาล (Hospitalization)  ≥1 คร้ัง ในรอบ 1 ปีท่ี

ผา่นมา 
    ผูป่้วย (Gold D) ท่ีมีอาการเหน่ือยมาก mMRC > 2, CAT  > 10 และมีขอ้ใดขอ้หน่ึง ต่อไปน้ี 

   1.2 มีอาการหอบเหน่ือยก าเริบเฉียบพลนั (Exacerbation)   > 2 คร้ัง ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา 
   1.3 มีอาการหอบเหน่ือยก าเริบเฉียบพลนัจนตอ้งนอนโรงพยาบาล (Hospitalization)   > 1 คร้ัง ในรอบ 1 ปีท่ี

ผา่นมา 
    รับยาต่อเน่ืองมาจากท่ีอ่ืน (refer back)  
   

ประกอบดว้ย 
Tiotropium  (long-acting muscarinic antagonist  : LAMA) 18 mcg (pregnancy category : C) 

   

ขนาดบรรจุ  แคปซูลส าหรับสูด 30 แคปซูล แฮนดดิ์เฮลเลอร์ 1 เคร่ือง 
   

วิธีการบริหาร : สูดเขา้ทางปาก 
สูดยาคร้ังละ 1 แคปซูล   วนัละ 1 คร้ัง  

   

ขอ้ควรระวงั 
- ไม่ควรใชย้าน้ีรักษากรณีท่ีเกิดอาการอยา่งเฉียบพลนั  

- ควรใชด้ว้ยความระมดัระวงัในผูป่้วยโรคตอ้หินชนิดมุมแคบ ต่อมลูกหมากโต และท่อปัสสาวะอุดตนั 

- ในผูป่้วยท่ีมี CrCl <60 เฝ้าระวงัอาการ Anticholinergic effect 
 
อาการไม่พึงประสงค ์: เช่น ปากแหง้ ทอ้งผกู แสบคอ ใจสั่น ปัสสาวะล าบากและปัสสาวะขดั  
 

 
 
แพทย์ผู้ส่ังใช้……………………………………………………………………………………………………... 
การประเมินผล(เภสัชกร) 

 ตามเกณฑ์   ไม่ตามเกณฑ์ 
          1 พ.ย. 2568 


